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Незабаром закінчиться навчальний рік у загальноосвітніх, позашкільних закладах.


Розпочнуться літні канікули, на які з нетерпінням чекають тисячі дівчаток і хлопчиків. І щоб їх очікування справдилися, ми, педагоги-позашкільники, повинні вже зараз готуватися до роботи в літній період, адже організація змістовного відпочинку та оздоровлення дітей і учнівської молоді є одним із пріоритетних напрямків роботи позашкільних закладів.


Для успішної реалізації цих завдань слугують різні форми організації літнього оздоровлення та змістовної зайнятості школярів. Це профільні табори, наметові пересувні табори, табори праці та відпочинку. Виховна робота в них включає розумне поєднання відпочинку, праці, спорту з пізнавальною, етичною, оздоровчою діяльністю.


Сподіваємося що інформаційно-методичний матеріал у збірках з питань організації літнього відпочинку дітей та підлітків, допоможе педагогам забезпечити якісний відпочинок школярів, і кожен захід впродовж табірної зміни буде цікавим, пізнавальним, видовищним.









































Проведення дня туризму в оздоровчому таборі





ДЕНЬ ТУРИЗМУ в оздоровчому таборі є перевіркою готовності туристських загонів до здійснення туристських походів.  


До складу Дня Туризму входить проведення туристського змагання, конкурсів і краєзнавчої конференції. 


Перед початком проведення дня туризму культорганізатором табору складається положення, з урахуванням місцевих природних умов, віку учасників, наявності необхідного туристського спорядження і містить у собі наступні розділи: 


Мета і задачі.


Час і місце проведення змагань і конкурсів.


Учасники змагань і конкурсів.


Керівництво і суддівство змагань і конкурсів.


Програма змагань і конкурсів.


Визначення переможців змагань і конкурсів.


Нагородження змагань і конкурсів.


Положення обговорюється на педраді табору і затверджується директором.


Підготовка змагань





Успішна підготовка і проведення дня туризму залежить від участі в ньому усього педагогічного колективу табору, чіткого планування, своєчасного контролю над виконанням намічених завдань, злагодженої взаємодії організаторів заходів.


У процесі підготовки вирішуються багато питань, тому необхідно створити керівний орган - штаб.


У штаб входять;  начальник штабу, заступник, комендант, головний суддя, головний секретар, суддівська колегія. Після затвердження штабу і суддівської колегії, розподілу обов'язків розробляється план підготовки і проведення змагань. Кожен член штабу і суддівської колегії розробляє план по своїй ділянці, потім складається загальний план.








Які питання необхідно вирішувати


в процесі підготовки?





1. Вибір і місце змагань, конкурсів. 


2. Складання положення по кожному виду змагань і конкурсів.


3. Тренування учасників.


4. Розробка умов змагань і конкурсів.


5. Матеріальне забезпечення змагань і конкурсів.


	6. Забезпечення медичним обслуговуванням.


7. Підбір суддів на змагання і конкурси.  


8. Обладнання місць змагань і конкурсів.


9. Підготовка нагородження.


Усі перераховані питання узгоджуються до початку Дня туризму в таборі.  Велике значення має вибір місця змагань. Змагання з техніки туризму, окомірній зйомці, топографії, краєзнавству і конкурси можна проводити на території табору. Змагання з видів орієнтування тільки в лісових масивах. Конкурси з туристського побуту бажано проводити під час походів. Ми пропонуємо наступну програму змагань і конкурсів, які можна проводити під час табірної зміни.





Програма та оцінка етапів змагань і конкурсів Дня туризму





Урочисте відкриття. Видача маршрутних листів кожному загону на проведення туристського походу в районі табору.


1 етап. Похідний побут.


У ці змагання входить:  зовнішній вигляд учасників; дисципліна; організованість; побудова і здача рапорту; стан рюкзака; оснащеність групи туристським спорядженням (особистим, груповим, спеціальним, вогнищевим, ремонтним, медичним); стан табору і кухні; чистота; гігієна; порядок у збереженні посуду і продуктів; наявність води і дров; збирання табору. Оцінка проводиться по п'ятибальній системі.


2 етап.  Проведення по одному з пропонованих видів змагань з орієнтування.


1. Орієнтування в заданому напрямку - це проходження маршруту за допомогою карти і компаса у визначеному порядку за мінімальний час і взяття контрольних пунктів.


2. Орієнтування на маркірованій трасі - це проходження маршруту, позначеного на місцевості  прапорцями чи кольоровим папером за мінімальний час і позначення місцезнаходження контрольних пунктів на карті шляхом проколів.


3. Орієнтування по позначеному маршруту - це проходження маршруту по наміченій на карті лінії за мінімальний час і позначення місцезнаходження зустрічних контрольних пунктів на місцевості шляхом проколу карти.


4. Орієнтування на вибір - це взяття максимальної кількості контрольних пунктів за визначений час. Кожен контрольний пункт оцінюється балами в залежності від дальності і складності. Запізнення на фініш штрафується I балом за I хв.


5. Орієнтування по азимутальному маршруту - це проходження маршруту за мінімальний час і вихід на орієнтир по заданому азимуту і відстані.


6. Прив'язка - визначення непередбаченої точки стояння на мапі за мінімальний час.


7. Заданий азимут - пошук об'єкту по заданому азимуту за мінімальний час.


8. Заданий орієнтир - визначення азимута на заданий орієнтир за мінімальний час.


9. Орієнтування по "легенді" - проходження маршруту по опису місцевості за мінімальний час та взяття контрольного пункту.


3 етап. Краєзнавство.


Змагання з виконання краєзнавчих завдань за такими напрямами:


1. Характеристика рельєфу: 


а) дата і час запису; б) місце  розташування; в) назва форм; г) розміри (довжина, ширина, чи висота глибина, площа); д) напрямок, ухил схилів;                ж) мікрорельєф; з) склад порід; і) рослинність; к) господарське використання;


2. Характеристика погоди: а) дата запису і час спостережень; б) місце розташування; в) температура; г) напрямок вітру; д) форма хмарності;  е) опади; ж) атмосферні явища; 


При наявності приладів визначається атмосферний тиск і швидкість вітру. Температура визначається за допомогою термометра.


3. Характеристика водоймища (річки, озера, болота, підземні води):                а) дата і час запису; б) місце розташування; в) назва; г) розміри (довжина, ширина, глибина); д) швидкість течії; е) витрати води; ж) твердий стік;               з) температура, прозорість, колір і смак; і) опис місцевості (рельєф, рослинність, ґрунти, населені пункти);  к) господарське використання.


4.   Характеристика рослинності: а) дата і час запису; б) місце розташування;           в) тип, вид; г) висота, діаметр, ярус; д) опис місцевості (рельєф, погода, водойми);


5. Опис пам'ятників культури і мистецтва: а) дата і час запису;                                   б) найменування; в) місце розташування; г) типологічна приналежність;                   д) датування пам'ятника, автор;  е) характер сучасного використання;  ж) стан; 


з) категорія охорони;  і) опис; к) розміри. 


6. Крутість схилів ("а" у град.) визначається по формулі а = � EMBED Equation.3 ���  від підніжжя до точки на схилі, відзначеної на рівні очей.


7. Висота дерева (Н) визначається по формулі: � EMBED Equation.3  ���Н =� EMBED Equation.3 ���� EMBED Equation.3 ��� ,  де Д - довжина тіні дерева,    Р - висота палиці,  С - довжина тіні палиці.


8. Ширина річки (Ш) визначається  таким способом.


За допомогою  травинки чи лінійки, закривши одне око, виміряється відстань між орієнтирами на іншому березі (Д), потім відходимо на визначену від ріки перпендикулярну відстань (З) і знову, закривши око, вимірюємо тим же засобом, відстань між  тими ж орієнтирами (Р) і визначаємо ширину річки (Ш)  по формулі  Ш = � EMBED Equation.3 ���


Головними вимогами, від виконання яких залежать оцінки, є точність, грамотність, вірогідність і повнота зібраної інформації.


Кожне завдання оцінюється по п'ятибальній системі, підсумовуються і визначаються місця між усіма загонами, незалежно від віку.





4 етап. Топографія.


Змагання проводяться по наступних видах:


Маршрутна окомірна зйомка - це нанесення на лист паперу, що зустрічаються на шляху руху (довжиною 3 км) об'єкти у відповідних топографічних знаках у визначеному масштабі (I:10000) і за визначений час.


Площинна окомірна зйомка - це нанесення на лист паперу всіх об'єктів ділянки місцевості, площею не більш I км2  у масштабі (1:5000), що позначають топографічними знаками за визначений час.


3.   Копіювання карти - це нанесення ділянки топографічної карти площею 100 см2 на кальку за визначений час.


Оцінка робіт визначається в балах: 1.  Лінійна точність - 5 бал. 2.  Кутова точність - 5 бал. 3.  Повнота зображення ситуації - 10 бал. 4. Топографічна грамотність по кольору, формі, розміру - 5 бал. 5. Якість виконання - 5 бал.


Місце в змаганні з топографії визначається по найбільшій сумі балів, набраних кожною командою.


5 етап. Туристські конкурси.


1. Укладання рюкзака: правильно укласти в  рюкзак за мінімальний час наступні предмети:              


1. Спальний мішок; 2. Одяг (спортивний костюм, светр); 3. Кеди чи кросівки;  4. Столовий набір (миска, кружка, ложка); 5. Туалетний набір (мило в мильниці, рушник); 6. Канцелярський набір, (ручка, загальний зошит, записна книжка); 7. Носки вовняні і бавовняні (2 п.); 8. Медична аптечка; 9. Набір продуктів, установлений суддею. Усі  речі повинні бути упаковані в поліетиленові мішки.


2. Установка намету.


Проводиться за мінімальний час. У випадку перекосів призначається додатковий час на виправлення. Кількість кілочків довільне, але не менш 6 штук.


3. Зняття намету - проводиться за мінімальний час.


          4. Перша долікарська допомога.


За мінімальний час надати першу допомогу при травмі, визначеної суддями. У змаганнях з техніки туризму проводиться такий вид як "перенесення постраждалого", де один чи два учасника повинні перенести потерпілого з застосуванням штормівки, одягненої на 2 жердини.                       '


5. Конкурс вогнищевих.


За мінімальний час два учасники повинні розпалити багаття будь-яким способом і закип'ятити каструлю води, визначеної ємності.  Закінчення етапу - поява ключа в центрі каструлі.


6. Конкурс кашоварів.


Готування каші. Вимоги, по яких оцінюється конкурс: смак, солоність, калорійність, гігієнічність, подача їжі суддям.


7. Конкурс саморобок.


На конкурс представляються, виготовлені силами учасників,  необхідні предмети в туристському поході. Головні вимоги: легкість і зручність у перенесенні. 


8. Конкурс стінгазет.


Стінгазети повинні відбивати похідне життя, барвисто і цікаво оформлені.


9. В’язка вузлів. Види вузлів.


Марка - вузол, що застосовується при зв'язуванні кінців мотузки. 


Булинь - вузол, що застосовується для зв'язування грудної обв'язки. 


Провідник - вузол, що застосовується при в'язанні "бесідки" (ножна обв'язка). 


Вісімка - вузол, що застосовується при в'язанні "бесідки" з додатковою страховкою.


Удавка - кріплення кінця мотузки за вертикальний предмет.


Штик - кріплення кінця мотузки за вертикальний предмет.


Штик із двома шлагами - кріплення кінця мотузки за вертикальний предмет з додатковим тертям.        


Схоплюючий - вузол, що застосовується при кріпленні допоміжної мотузки за основну мотузку, при спусках і підйомах. 


Прямий - вузол, що застосовується при зв'язуванні кінців двох мотузок однакової товщини.


Рифовий - вузол з петлею, що застосовується при зв'язуванні кінців мотузок однакової товщини і швидко розв'язується.


Ткацький - вузол, що застосовується для зв'язування двох мотузок однакової товщини.


Брамштоковий - вузол, що застосовується для зв'язування двох мотузок різної товщини.   


Штоковий - вузол, що застосовується для зв'язування двох мотузок однакової товщини.


Академічний (Морський) - вузол, що застосовується для зв'язування двох мотузок різної товщини.


Стремя - вузол, що застосовується для пристрою стремен на ногах, при підйомах і спусках по мотузці, в'яжеться на чи кінці в середині мотузки.


Бочковий - вузол, що застосовується для кріплення мотузки вільним кінцем при підйомі одиночних предметів.


Якірний - одинарний що схоплює. 


Вузол Бахмана.


6 етап.  Туристська техніка (смуга перешкод). 


Змагання можна проводити на території спортивної площадки табору.


1. Етап "навісна переправа" - обв'язавши за допомогою вузлів "БУЛІНЬ", "ПРЯМИЙ", "ВІСІМКА", "ПРОВІДНИК", грудну обв'язку і "альтанку" ("ножна обв'язка"),  учасник переїжджає по натягнутій між двома деревами основної мотузки, зав'язаної на одній стороні вузлами "УДАВКА" чи "ШТИК", чи "ШТИК ІЗ ДВОМА ШЛАГАМИ" і на іншій стороні за допомогою поліспаста. Довжина траси - 15-20 м, У випадку відсутності основної мотузки,  можна провести змагання на час -  в'язання грудної обв'язки і "альтанки". Для цього можна скористатися триметровими кінцями білизняної мотузки.


2. Етап "Спуск" - обв'язавши за допомогою вищезгаданих вузлів грудну обв'язку і з'єднавшись з основною мотузкою за допомогою вузла, що схоплює, учень спускається вниз. Одна з рук лежить поверху вузла, що схоплює, друга знизу. Спуск здійснюється трьома способами;


а) Спуск по-спортивному - спуск учасника, при якому основна мотузка знаходиться між ніг; чи учасник стоїть обличчям паралельно основній мотузці, яка проходить через руку-плече-руку;        


б) спуск "карабін-плече" - спуск учасника, при якому основна мотузка чіпляється петлею за карабін і проходить через плече, спину і другу руку вниз;


в) спуск "Дюльфер" - спуск учасника, при  якому основна мотузка проходить між ніг, обгинає праве стегно ноги, по грудям, через ліве плече і спускається по спині вниз до правої руки. 


3. Підйом по-спортивному - основна мотузка проходить між ніг, одна з рук тримає мотузку під вузлом, що схоплює. При в'язанні основної мотузки за верхній предмет застосовуються вузли "УДАВКА", "ШТИК", "БУЛИНЬ", "ПРЯМИЙ


4. Колода с поруччям – проходження учасника на другий берег по колоді, обв'язавшись грудною обв'язкою, на яку чіпляється карабін з невеликою петлею на довжину ліктя й зав'язаної вузлом "Провідник". На кінці петлі чіпляється другий карабін на висоті 1,5 м від колоди. Мотузка чіпляється за дерева вузлами "Зашморг" і іншими безпечними вузлами.


  5. Траверс схилу - проходження учасником крутого схилу за допомогою основної мотузки між 2 або  3 вертикальними предметами. Метод проходження такий же, як і в етапі "Колода з поруччям". При наявності проміжків вертикального предмета, необхідно мати другу петлю з карабіном, що знадобиться при перестьобуванні.


6. Купини - на відстані 1 м друг від друга викопуються ямки або обкопуються виступи глибиною або висотою до 10-15 см і діаметром 30-40 см. Загальна кількість купин - 18-20 штук.


 7. Жердини - на відстані до 3 м одна від одної закопуються 8 колод довжиною  1 м, діаметром 50 см на висоту від землі до 20-30 см.  Підготовляються жердини по однієї на кожного учасника довжиною до 4 м, товщиною до 5 м. Учасники повинні, перекладаючи жердини між колодами й проходячи по них, подолати етап. Дозволяється одночасне знаходження на етапі декількох учасників. 


8. Маятник - на висоті 10 м прив'язується канат і учасник повинен перестрибнути відстань до 20 м.


9. Метання гранати - необхідно гранатою вагою 500 гр. на відстані 25 м потрапити в рів або квадрат, зроблений з жерстини. Ставляться три гранати й дозволяються 9 спроб.


10. Бум. 


11. Мишоловка. 


12. Завал - перераховані перешкоди є на кожній шкільній спортивній площадці, тому ми не даємо описи.


13. Стрибок через рів - за допомогою тичини висотою 2 м перестрибнути через рів шириною 4-5 м, 0,5 м





Підведення підсумків змагань та нагородження 





Наприкінці змагань  проводяться підсумки Дня Туризму і нагороджуються переможці.


Загін - переможець визначається по найменшій сумі місць, зайнятих у всіх видах змагань. У випадку рівності місць перевага віддається команді, що має краще місце в змаганнях з туристського побуту.


Підведення підсумків по окремих видах змагань пропонується проводити таким чином:


1. З туристського побуту - між усіма загонами.


2. З орієнтування - по вікових групах.


3. З виконання краєзнавчих завдань - між усіма загонами.


4. З топографії - між усіма загонами.


5. З туристських конкурсів - між усіма загонами.


6. З техніки туризму - по вікових групах.


Як свідчить багаторічний досвід проведення Дня туризму в оздоровчих таборах, цей захід дає можливість охопити усіх учасників табору, сприяє вихованню колективізму, дружби між дітьми , формує здоровий спосіб життя.























Сценарий праздника «Посвящение в туристы»





Цели и задачи:


сплотить группу в единый коллектив, объединив всех ее участников общей творческой деятельностью;


вовлекать детей в творческую деятельность;


закрепить полученные туристские знания, умения и навыки;


развить навыки общения и поведения в незнакомой аудитории;


пропаганда здорового образа жизни;


развитее туризма.


Место проведения: Спортивная площадка лагеря


Звучит музыка веселая. Дети входят на спортивную площадку в колонну по одному. Одеты в спортивные костюмы, кепки, с рюкзаками за плечами.


Поют песню:


Топ-топ, топает турист


То он лезет в гору, то сползает вниз.


Маленькие ножки так слабы,


А преграды очень велики.


Припев:


Топ-топ, топ-топ, очень нелегки


Топ-топ, топ-топ туриста первые шаги.


Топ-топ, страшная жара.


Мы шагаем с самого утра.


Сяду я сейчас на том бугру


И себе тихонечко умру.


Припев:


Топ-топ, топ-топ, очень нелегки


Топ-топ, топ-топ наши рюкзаки.


Топ-топ, мама не грусти,


Люди подберут меня в пути.


Только это буду уж не я,


Это будет мумия моя.


1-й ведущий. Здравствуйте дорогие ребята и уважаемые гости! Сегодня у нас замечательный праздник «Посвящение в туристы». Наша туристская семья пополнится новыми ее членами. Но прежде, чем стать полноправными членами нашей дружной семьи вы должны пройти испытания. Показать свою силу, ловкость, смекалку, быстроту и находчивость, чтобы гордо носить звание «Юный турист»!


Культорганизатор:


А что у вас, ребята, в рюкзаках?


Что за устройства есть у вас в руках?


1-й ученик:


Есть у меня, друзья, с собой тушенка,


Морковка, лук, картошка, пшенка.


2-й ученик:


А у меня с собою спальный есть мешок, 


Залез в него – и сразу на бочок.


3-й ученик:


Еще – смотрите – есть планшет и карта,


И книга «Дети капитана Гранта».


4-й ученик:


В руках у нас, конечно же, компас,


Куда угодно выведет он нас.


5-й ученик:


С компасом дружим мы везде,


В снегах, на суше и в воде.


По азимуту дружно ходим вместе.


Стоп! Мы уж, кажется, на месте!


1-й ученик:


Давайте лагерь разобьем,


Вот тут – костерчик разведем.


Звучит «Географический гимн». Все поют.


Я не знаю где встретиться 


Нам придется с тобой.


Глобус крутится, вертится,


Словно шар голубой.


И мелькают города и страны,


Параллели и меридианы,


И нигде таких пунктиров нету,


По которым нам бродить по свету.


Во время исполнения песни имитируется разжигание костра, установление палатки.


Культорганизатор:


 Ребята! Вы, ей Богу, оптимисты. Кто вы?


Ученики. Мы – туристы!


1-й ученик:


С рюкзаками шагаем по планете, 


Нас интересует все на свете:


Где свирепствует мороз?


Где нет радуги и гроз?


2-й ученик:


Где – огромная гора?


Где – озонова дыра?


Почему вулканы есть?


Эдельвейсов где не счесть?


3-й ученик;


Почему же шимпанзе


Жить не хочет в Туапсе?


Почему слон – великан?


И что ест японец-сан?


4-й ученик:


И насколько же велик


Евразийский материк?


Что есть в сумке у коалы?


Где произрастают каллы?


5-й ученик:


Кто такой Тур Хейердал?


Что он в жизни повидал?


И как нам, простым ребятам,


Без родительской зарплаты


Тоже много повидать


И про все, про все узнать?


1-й ученик:


Дать ответы навсегда


На вопросы: «Где?», «Когда?», «Отчего?», и «Почему?».


В общем, пищу дать уму!


Культорганизатор:


Туристы любят шутки, смех


Пусть дождь в палатки к нам стучится,


И если нас завалит снег.


С пути стараемся не сбиться!


Культорганизатор и ученики, стоящие на площадке, поют песню Ю Визбора «Люди идут по свету…» 


Люди идут по свету, им вовсе немного надо – 


Была прочна палатка, да был бы нескучен путь,


Но с дымом сливается песня, ребята отводят взгляды, 


И шепчет во сне бродяга кому-то: «Не позабудь!»


Они в городах не блещут манерой аристократов,


Но в тихих высоких залах, где шум суеты затих,


Страдают в бродячих душах Бетховенские сонаты,


И светлые песни Грига переполняют их.


Вверен старый компас, получены карты в сроки,


И выштопан на штормовке лавины предательский след.


Счастлив, кому знакомо щемящее чувство дороги,


Где ветер рвет горизонты и раздувает рассвет.


1-й ученик:


Красив рассвет на Украине – 


На яйле и на полонине.


2-й ученик:


Красивы реки и моря


От января до декабря.


3-й ученик:


Красива вся наша Земля!


Так сохраним ее, друзья,


И сбережем же, без сомнений,


Для всех грядущих поколений!


4-й ученик:


Есть у туристов свой закон:


Не плачь, не ной, крепись, терпи


И друга поддержи плечом


Надежным будь всегда в пути!


5-й ученик:


Надежда, вера и любовь,


Пусть в сердце каждого живут,


Тогда захочет каждый вновь


Изведать завтрашний маршрут.


Культорганизатор:


 А теперь, взявшись за руки, хором произносим клятву туриста.


Клятва юных туристов


Культорганизатор:


Клянемся много книг читать,


Чтоб много о планете знать!


Зал. Клянемся!


Культорганизатор:


В походы разные ходить,


Вершин побольше покорить!


Зал. Клянемся!


Культорганизатор:


Клянемся ночью у костра


Петь наши песни до утра!


Зал. Клянемся!


Культорганизатор:


Быть оптимистами всегда,


А хлюпиками – никогда.


Зал. Клянемся!


Культорганизатор:


Быть дружбе преданным навек


И помнить званье – Человек!


Все участники говорят: Клянемся!


Быть туристом это значит:


не расставаться до старости с рюкзаком, палаткой, ложкой, миской и сгущенкой;


стоя, лежа и ползком проводить краеведческие наблюдения в походе и преодолевать все возникшие на пути препятствия;


до последнего бороться с консервными банками и другим мусором в лесу;


создавать себе трудности каждый день и мужественно их преодолевать;


лес любить, по воде бродить, горы преодолевать!


Славу и гордость любимой школе добывать;


Тренировок не пропускать.


Клянемся! Клянемся! Клянемся!


Культорганизатор:


Итак, отныне вы – туристы:


И скалолазы, и велосипедисты,


И спелеологи, и пешеходники,


И альпинисты, и туристы-водники,


Геологи, топографы, картографы,


Географы и археологи,


Историки, этнографы, экологи,


Теперь вас всех зовут туристские дороги.


И напоследок всем, друзья,


Вручаем удостоверения! 





Сценарій конкурсу "ЧАРІВНА УКРАЇНОЧКА"





Звучать позивні свята. З-за куліс звучать слова:


Дівоча краса—це весна, 


Дівоча краса—це натхнення, 


Дівоча краса—це ніжність.


Відкривається   сцена.    На   задній   частині   сцени   український   віночок   з різнокольоровими стрічками.


Ведуча: Добрий день. Ми раді вітати всіх присутніх в цьому залі. 


Ведучий:  Ранковий сонет.


Ти — вся любов. Ти — чистота,            


В будинок твій я входжу, наче в сад.


Довірливість благословенна.            


І для тривог моїх, турбот моїх, досад


Твоя краса мені свята,                   


Мені дарує він красу землі і неба.


Твоя любов мені священна.


Трояндо неба і землі, 


В тобі всі їхні барви грають, 


У мене сльози розцвітають, 


Цвітуть думками на чолі.


Я першим поглядом завжди дивлючь на тебе, 


Тобі присвячую я літ своїх світання, 


Весну думок, весну свого кохання.


Невипадково сьогоднішню зустріч з вами я розпочав лірикою, яка оспівує чарівність прекрасної половини людства.


Хто з нас, хлопців, не оглянеться, побачивши на вулиці струнких, довгоногих, з красивими фігурами, симпатичними обличчями й чарівними усмішками дівчат?


Ведуча: Що не кажіть, Україна славиться красунями. Здавна в усьому світі славились українські дівчата, їм в усі віки були притаманні неповторна врода, світлий розум, працьовитість, ввічливість, багата фантазія і, звичайно ж, велика шана, любов і повага до рідного краю.


Ведучий: Багатьма такими рисами наділені і наші сьогоднішні дівчата, які будуть брати участь у конкурсі "Чарівна україночка".


(Звучить пісня у виконанні О. Білозір "А я україночка"),


(Під музичний супровід цієї мелодії проходить парад усіх учасниць конкурсу. У кожної на костюмі порядковий номер. Ведучий знайомить з конкурсантками. По закінченні мелодії учасниці заходять за куліси).


Ведучий: Для всіх болільників, глядачів я нагадую, які конкурси чекають на наших красунь.


1. Представлення   образу  україночки  даного   регіону  через  демонстрування національного одягу, його колориту.


2. Обрядовий фольклор, який відображає національний характер, культуру, менталітет даного регіону.


3. Народний танець регіону.


4. Художній номер.


5. Я —господиня.


Кожна учасниця конкурсу представляє один з регіонів України.


(Представлення журі).


Ведуча: яскравою перлиною художньої творчості нашого народу є український народний одяг. Радує й надихає, що в веремії сьогоднішнього життя кожна представниця прекрасної статі прагне не втратити привабливості, елегантності. Вони намагаються не втратити свого шарму: гармонійно підібрати прикраси, головний убір, блузу, яка завжди підкреслює жіночність, гарно окреслює статуру. А витончена вишивка — наше давнє й завжди сучасне мистецтво свідчить про невмирущість українських традицій.


Кожен регіон України має свої особливості. Кожен костюм різниться розмаїттям художніх елементів, різнобарвністю, а водночас простотою і строгістю.


Ведучий: До вашої уваги український святковий одяг для жінок та дівчат різних регіонів України.


(Ведучий запрошує на сцену учасниць конкурсу).


Ведуча: Хочеться сказати гарні слова про прекрасну жіночу стать словами поета: Коли бажаєш писати про жінку.


Опусти перо в райдугу і обтруси пильцю з крил метелика...


Багато художників, письменників, митців в своїх творах возвеличували, обожнювали прекрасну половину людства— Жінку. За словами Брюсова,    жінка — "символ божества". Коханою милуються і йдуть заради неї на смерть. Але яке б то було життя без прекрасних і ніжних Лейлі, Беатріче, Шахерезад, Кармен, Марій та українських Наталок.


(Журі підводить підсумки конкурсу).


Ведучий: Життя українців традиційно супроводжувалось різноманітними обрядами та ритуалами, які відзначали певні етапи життя людини.


В кожному регіоні України той чи інший обряд має свої відтінки. По-різному зустрічає своїх гостей господиня. В її умінні - • гарно зустріти, пригостити, примовити, проявляється її гостинність.


(Учасниці конкурсу показують обрядовий фольклор відповідно до свого регіону).


Ведуча: Сьогодні для наших красунь не тільки конкурс, але й свято. І, як заведено, жіночу половину повинна вітати чоловіча. Вам в дарунок пісня з чарівною назвою "Кохана".


Ведучий: Знову і знову хочеться говорити про дівочу українську красу.


Українська дівчина... В кожному її слові живе українська мова, її незнищена краса. В ній є щось від струмковості й прозорості гірського потоку.


Українська красуня — неодмінно "прямесенька як стрілочка, з чорними бровами, як шнурочки, карими очима, рожевим, як панська рожа, личком, і з зубками, ніби на ниточку нанизаними, з довгими та чорними косами, з шиєю білою, ніби з крейди виструганої"(Квітка-Основ'яненко, "Маруся").


Наступний наш конкурс — народний танець. Уздріти українську вдачу й вроду можна саме в танці. Адже в ньому проявляється характер українського народу.


"Ото як вийде, як заграє брівками, очима стрельне туди й сюди, як тупне каблучками з мідними підківками, зелений верх, козлові переди.


І сняться хлопцям придане горою, комори, скрині, лантухи, вози".


("Маруся Чурай"). Журі підводить підсумки конкурсу.


Ведучий: Настав час почати четвертий конкурс. Художній номер. Кожний регіон ставиться   небилицями,   бувальщинами,   усмішками,   різноманітними   примовками, піснями, казками. (Кожна учасниця представляє свій регіон). Ведуча:! ще один вислів словами поета: Дивне створіння — жінка.


Одним поглядом в силі викликати велике почуття, Одним порухом брови розвіяти його на порох... її люблять і зневажають, обожнюють і затоптують у бруд. А все ж стають перед нею на коліна...


Ведучий: Ось ми і підійшли до останнього конкурсу "Я — господиня". Кожна з наших дівчат—майбутня господиня. В народі кажуть: "В чепурній оселі і життя веселе". А ще кажуть: "В хорошої господині і в хаті є, і на столі, і в ложці, і в мисці, і в колисці".


Господиня повинна не тільки смачно готувати страви, але й знати різні секрети кухні. Ось про ці секрети і будуть розповідати наші учасниці конкурсу.


(Кожна учасниця по черзі вибирає окремий конверт з запитаннями).


Жюрі підводить підсумки. Звучать позивні свята, на сцену виходять всі учасниці.


Ведучий: У кожній квітці—своя чарівність. Так само, яку кожній дівчині. Треба лише вміти бачити. Треба вміти дивитись. Якщо ви переконані, що володієте цим даром, тоді не могли не помітити, що й в кожній конкурсантці є теж своя неповторність.


Отже, є на Україні справжні красуні. Сподіваємось, що вони прославлять, і на весь світ наші національні і культурні традиції, красу української Берегині!


То ж бажаєм вам, красуні, Чистих рос, Пречистої думки, Краси і вроди, Як квіту у вінках. (Нагородження учасниць).


КРАЄЗНАВЧА ВІКТОРИНА «ПЕРШІ ТА ВПЕРШЕ»





Мета: підтримувати інтерес до вивчення географії своєї країни, виховувати патріотизм та національну свідомість.


Обладнання й реквізит: карта України, атласи, оціночна таблиця. 


Підготовка до вікторини: з загону утворюється 4 команди, команди обирають капітанів, формується журі з учнів і педагогів. Ведучий проводить жеребкування. Команди відповідають на питання одна за одною (за результатами жеребкування). Час на роздуми – 30 секунд. Якщо перша команда не відповіла на запитання, то відповідає на нього наступна команда і т.п. Якщо всі команди не відповіли на запитання, то відповідає вчитель і питання знімається. За повну правильну відповідь команда отримує 2 бали, якщо відповідь неповна – 1 бал, якщо відповіді немає – тоді команда балів не отримує.


Після кожної правильної відповіді один із членів журі заповнює оціночну таблицю. Після закінчення вікторини журі підбиває підсумки, оцінює знання команд й окремих учнів, виставляє оцінки та роздає призи.


Проведення вікторини





Питання �
Відповіді�
�
1. Назвіть першого українського авіаконструктора�
Степан Васильович Гризодубов (1884-1965), харківський авіаконструктор і пілот, у 1910 р. збудував перший в Україні аероплан�
�
2. Назвіть першого українського аеронавта�
Михайло Тихонович Лаврентьєв здійснив свій перший політ 1 травня 1874 р. у Харкові�
�
3. Назвіть перший музичний театр в Україні�
Харківський театр музичної комедії (1929 р.)�
�
4. Назвіть перший в Україні ляльковий тетр�
Харківський державний академічний театр ляльок ім. В.А. Афанасьєва (1 липня 1939 р.)�
�
5. Назвіть першу астрономічну обсерваторію на Лівобережній Україні�
Харківська астрономічна обсерваторія (1810-1811 р.)�
�
6. Хто створив перший у світі «Атлас зворотнього боку Місяця»�
Микола Павлович Барабашов (1894-1971)�
�
7. Коли  де вперше в СРСР було розщеплено ядро атома �
У Харкові, на базі Українського фізико-технічного інституту, жовтень 1932 р. �
�
8. Назвіть першу в Російській імперії жінку – почесного доктора історичних наук�
Олександра Яківна Єфименко�
�
9. Назвіть ім’я відомого географа, який першим з європейців ступив до витоків Білого Нілу�
Єгор Петрович Ковалевський�
�
10. Хто вперше в світі зробив дешифрування писемності індіанців Майя�
Харків’янин Юрій Валентинович Кнорозов (1955 р.)�
�
11. Хто першим в Російській імперії прочитав лекцію українською мовою�
Микола Федорович Сумцов у 1907 р.�
�
12. Де був побудований перший український хмарочос�
Будинок державної промисловості у Харкові (1925-1928 рр.)�
�
13. Де і коли було відкрито перший в Україні пам’ятник Т.Г. Шевченку�
У Харкові в 1898 р. було встановлено бюст Т.Г. Шевченка на території садиби Алчевських�
�
14. Де і коли було відкрито українську радіостанцію�
22 серпня 1921 р. у Харкові�
�
15. Де було створено легендарний танк Т-34�
У Харкові, на Харківському паровозобудівному заводі (заводі ім. В.О. Малишева у 1939 р.)�
�
16. Де і коли був зібраний перший радянський велосипед�
13 березня 1924 р. у Харкові на Державному заводі ім. Г.І.Петровського �
�
17. Де і коли відбувся перший у світі процес проти нацистських злочинців�
З 15 по 18 грудня 1943 р. у місті Харкові�
�
18. Де було засновано перший ботанічний сад в Україні�
У 1804 р. в місті Харкові�
�
19. Назвіть трьох лауреатів нобелевської премії, імена яких пов’язані з Харковом�
Ілля Мечніков, Лев Ландау, Саймон Кузнєц�
�
20. Де знаходиться найбільша площа Європи�
У Харкові, майдан Свободи�
�



Сценарій свята "Ой, на Івана, ой, на Купала"





Дівчата плетуть віночки і співають


В кінці греблі шумлять верби, шо я посадила,


Нема того миленького, що я полюбила.


Нема того миленького, вже й річок минає,


Пішла б його виглядати, дорога не знаю.


Зашуміла діброва листом зелененьким,


Як поїхав мій миленький конем вороненьким.


Ой, якої ми завели.


На свято Купала співають купальські пісні.


А яку?


Та заспіваймо "Заплету віночок".


Заплету віночок, заплету шовковий.


На щастя, на долю, на чорнії брови.


Та й пущу віночок на биструю воду.


Та й поплив віночок тихо за водою


На щастя, на долю милому зі мною. 


Дівчина 1:        Я вже закінчила плести віночок. 


Дівчина 2:        1 я також.


Дівчина 3:   Ой, які гарні віночки! 


Дівчата надівають на голови віночки, виглядають хлопців і співають


Ой, ти молода молодиця.


Ой, вийди, вийди на вулицю.


Та винеси нам Купалицю,


Бо наші хлопці недбайлиці,


Не вирубали купалиці. 


Входять хлопці, несуть гілку верби і співають


Наше Купайло з верби, з верби,


А ти дівчино, прийди, прийди!


А вже Купайло заквітчане,


Прийшло дівчатко засмучене! 


Хлопець 1:     А де нам краще встановити Купайло?


 Хлопець 2:    Ось тут давайте.


Хлопець 3:    А ви. дівчата, гарно уквітчайте наше Купайло, 


Дівчата вбирають Купайло вінками, квітами, стрічками, намистом і співають


Ой. на Івана, на Купала,


Ой Купайло купалося,


На бережечку сушилося


На нолотенці сушилося - білилося. 


Коли Купайло заквітчаний, хлопці допомагають дівчатам


засвітити свічки і прикріпити


 Дівчина 1:        Дівчата, а мені чомусь страшно. Моя бабуся мені


розповідала, що з цю ніч бігає нечиста сила. 


Дівчина 2: Не бійся. Ось цей вогонь буде нас оберігати від усього злого. Дівчина 3:   Хлопці, дівчата, відгадайте загадку.


Горіло   сім   свічок,   дві   з   них   потухли.   Скільки залишилося?


(Дві, що потухли)


Дівчина 4:   Ганно, Марино, Катерино, заспіваймо пісню навколо Купайло. 


Дівчата беруться заруки і водять хоровод навколо Купала


Три зіроньки ясних - три дівоньки красних.


Купайло!


Грало сонечко на Івана,


Перший місяць - молодий Іванко.


Купайло!


Грало сонечко на Івана.


Другий місяць - молодий Федірко.


Купайло!


Грало сонечко на Івана.


Третій місяць - молодий Федотко.


Купайло!


Грало сонечко на Івана.


Перша зірка - молода Катричка.


Купайло!


Грало сонечко на Івана.


Друга зірка - молода Марічка.


Купайло!


Грало сонечко на Івана.


Третя зірка - молода Марина.


Купайло!


Грало сонечко на Івана. 


Дівчина 1:      Катерино, Ганно, Марино, а давайте пограємо ще в перстенька.


Хлопець 4:     А нам можна з вами? 


Дівчина 2:      Хто буде перстеньок водити? 


Дівчина 3:      Я  буду,  а ти,  Грице,  відгадуватимеш,  а потім ти Дмитре.


Котьо, котьо, котьо Через море їхало, Золото, срібло везло Гршде вставай, перстеньок шукай,.


Гриць:             Ти, Ганно перстеньок дай.


Дівчата:           Ганно, поцілуй тепер Гриця.


Перстеньок водить Ганна, Дем 'ян вгадав, що перстеньок в Марини 


Дівчина 1:       А ви, Олено і Дем'яне, затанцюйте гопака, а ми вам допоможемо. Ну-мо, музики, заграйте


Всі танцюють 


Ой гоп. чуки - чук, Красні чоботи, Сьогодні потанцюєм, Завтра до роботи. Ой, гоп, штани лоп, Сорочка рветься, Хто не вміє танцювати. Той хай не береться.


Хлопець 1:    Ви  нас дівчата потомили.  Краще ми з хлопцями пограємо в "Долоньки". А ви тим часом розберіть Купайла. 


Хлопець 2:        Петро, Миколо досить вам грати, давайте вогнище


лаштувати. Хлопці лаштують вогнище, а Петро і Микола ламають Купайло,


кидають і говорять


Щоб воно прахом пішло, у вогні Купайла. Хай усе погасне, і зле пропаде! А гарне й добре хай зостається! 


Хлопець 3:       Настав час купальський вогонь запалити. Степане, ти в нас найстарший, запали вогнище. 


Степан:        Гори наш вогонь і не згорай. /З рази /


Дівчина 4:    Марина, а де це наш Гриць? 


Дівчина 3:    А твій Гриць миші злякався, В кропиву сховався. Бороною вкрився, щоб не пожалився.


Всі сміються


 Гриць:              Агов, я тут,


Кладе хмга до вогнища і підходить до Марини 


Ах ти Марино, Марино! В кого ти вдалася? Бігла через воду та й не вмившися, Всі сміються, а Степан - найдовше, Ганна підскакус до нього 


Ганна:              Степан. Степанок


Поїв бабин медок.


І сховався у куток,


Степан підступає ближче до Ганни 


Степан:            Пішла Ганна в поле жати,


Та забула серпа взяти.


Серп узяла, хліб забула,


Таки Ганна вдома була.


Всі сміються, а Петро найдовше


Дівчина 2:        А ти, Петро - гарбуз


На печі загруз,


Дівчата, подайте лопату


Петра витягати!


Дівчата співають пісню


Ой там на Купала, жаба в борщ упала,


Купала на Івана.


Дівки не поспіли - хлопці жабу з'їли,


Купала на Івана.


Ой там на Купала, гуска в борщ упала.


Купала на Івана.


Хлопці не поспіли - дівки гуску з'їли.


Купала на Івана, 


Вогнище вщухає, а дівчата і хлопці попарно стрибають через вогонь


і говорять: "Очисти нас від скверни, дай нам вогню в душі" 


Дівчина 1:         Дівчата, пішли на воду віночки пускати, своє щастя -долю відгадувати.


Співають


Ой на Івана, та й на Купала,


Там дівчинонька квіти рвала,


Квіти збирала, до річки несла.


Ой на Івана, та й на Купала. 


Хлопець:           Хлопці, дівчата пішли на воду вінки пускати, а ми підемо їх переймати! 


Дівчата:               Ой, світить сонце, світи та не грій,


Щоб мій віночок та й не згорів,


Щоб мій віночок живим зостався,


Щоб миленькому в руки дістався.


Естафета туристів





В естафеті беруть участь 2 команди по 10 чоловік: 5 хлопчиків і 5 дівчаток. У кожного за спиною - рюкзак. Перед початком гри команди шикуються за загальною лінією старту.


І етап, У 10 м від кожної команди розкладені 10 предметів: кухоль, фляга, ложка, спальний мішок, компас, мильниця, м'яч, миска, похідна аптечка, рушник. За сигналом учасники починають виконувати завдання з укладки рюкзака. 


ІІ етап. Ставлять намет, надувають матраци і вкладають їх у намет.


III етап. За вказаними азимутом і відстанями, дівчата визначають напрям руху, хлопчики кроками вимірюють відстань до орієнтиру.


IV етап. Команда переправляється через мотузяний "міст".


Виграє та команда, яка закінчила естафету першою й-краще виконала завдання на етапах.





Экоигра «ТВОРЧЕСТВО из ОТХОДОВ»





Цель: развитие творчества, позволяющее зафиксировать внимание на проблеме отходов.


Место проведення: беседка, игровая комната.


Оборудование: клей, ножницы, веревки, булавки, различнне отходы: (одноразовне стаканчики, пластиковые бутылки, бумага, фольга, консервные банки.


Количество участников: произвольное.


Продолжительность: от 10 минут й более.


Игра: предлагается участникам на скорость и оригинальность провести конкурс поделок из отходов, а затем защитить свои поделки. Можно мастерить по одному или коллективно.




















Экоигра «ПРОВЕРЬ СВОЙ ГЛАЗОМЕР»





Цель: тренировка глазомера, закрепление знаний по теме растения родного края.


Место проведения: поляна на территории лагеря, лес, луг, берег реки и т.д.


Оборудование: карточки, ручки.


Количество  участников: произвольное.


Продолжительность: 10-30 минут. 


Игра: участники игры по очереди с определенного места определяют на глаз расстояние и записывают результаты в свои карточки. Затем подходят к дереву, до которого определяли расстояние, и в карточку записывают его название.


Если для игры выбирают несколько природных  объектов (деревьев или кустарников), то к каждому из них прикрепляют номер. Победитель определяется по лучшему результату - самое точное расстояние и правильное название растений.
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